Pekun n o3epa Kapennm, MynbTUakTUBHbIN Typ

MpoAo/MKNTENBHOCTL: 3 AHSA
MecTo Hauana / 3aBepLueHuUs Typa: lNeTpo3aBojck / [TeTpo3aBoAcK

MecTa nokasa: NeTpo3aBojck, peka LLys, lonnHa 3aiues, nocénok YanHa, nocénok MapumanbHble Bogpl, Fopa
Camno

AonycTumblia Bo3pacT: 0+

LleHa 3a yenoseka ot 57 500 py6.

B cTOMMOCTb Typa BK/IHOUEHO B cTOMMOCTb Typa He BKJIlOYEHO

+ IByXxMeCTHOe pa3meLleHne B KOMHaTe KOoTTeaXKa + OZHOMeCTHOe pa3mMelLeHVe Ha KBajpoLkKne
* [MnTaHmne no nporpamme (+8050 py6./ven.)

* TpaHcdepbl No Nporpamme * OfgHOMeCTHOe pa3melleHune B HoMepe (+8050
* ApeHAa BHeOPOXHWNKOB, MOArOTOB/EHHbIX ANS pyb6./uen.)

npeojoneHus 6esfopoxss, 'CM
* ApeHga ksagpouuknos, [CM

* OpraHusaums cniasa

+ CHapsixeHuVe Ansa crinasa

* [pA3e3awnTHas sKMNNMpoBKa

* JKCKYPCMOHHas nporpaMmma

+ PaboTa MHCTpYKTOPOB

* BaHs no nporpamme

JlononHuTenbHbIE YCAYrn
+ flonnara 3a ogHomecTHoe pa3mMelleHue - 8050 RUB
» lonnata 3a ogHOMeCTHOe pa3mMelleHre Ha KBagpoumkne - 8050 RUB

OnwvcaHwve Typa

Cadapu Ha Axunnax, NPUKNIOYEHNs Ha KBaAPOLMKIAX U CriaB Ha padpTax — pa3Be MOXHO YMeCTUTb 3TO B TPU AHA?
Ja! B Kapenwuu Bbl cnyctuTecs no peke LUys, goejeTe Ha KBagpoLuvKnax 4o KypopTta MapumnansHble BOAbI, B AXMNM-
Type noceTute 6bpeHAbl Kapenuun: BynkaH MNpsac, Bogonaa Kneay v nepBbIi pOCCUNCKUIA KypopT MapuuvanbHble



BOAbI.
MpenmMyLLecTBa Typa: BOSMOXHOCTb 3a 3 AHS NoNpo60BaTh pasHble BUAbl aKTUBHOIO OTAbIXa, KOTOPbIe MOTYT 6bITb
npeasioxXeHbl B pernoHe: cadapu Ha Axmnax U KBagpouuknax, cnaas no pekam Kapenuu.

[Nporpamma Typa

AeHb 1. LWya cnnase
CnnaB Ha padTax/kaTaMmapaHax

07.50 - MpurbbITMe B T. [eTpo3aBoACK X.4. noe3gaMu. Bctpeya ¢ rpynnofi.
08.00 - 3aBTpak B pectopaHe B OTesie ropoAa (LUBeACKNM cTon).

09.00 - TpaHcdep K MecTy NpoBeeHns nporpamMmmbl cnaasa (30 Km).
10.00 - CnnaBs Ha padTax / kaTamapaHax no peke LLys.

BogHbli MapLpyT crninaea no peke LLlys cOCTONT 13 NPeoAoneHNst HECKObKMX MOPOroB 1 - 2 KaTeropum CIoKHOCTY
1 0ZHOrO nopora «bonbLuoi Tonm» 1 - 3 KaTeropmmn CI0XHOCTU. B TeueHre Bcero cnaaBa Bbl cMoXeTe Nno noHol
HacNaAMTbCA MOLLIbIO TEYEHUS PekU 1 CBOEI IMYHOI CMOCOBHOCTLIO YPaBAsTh CyAHOM. Hy @ B KOHLIe NporpamMmei
ropsiumii o6es NPUSTHO AOMOJHNUT BallW akTVBHbIE BreYaT/eHNs 3TOrO HAChILLEHHOTO AHS.

MapLupyT:

nopor Mnowagka (1-2 k.c.) - nopor KyTmxmckuii (1-2 k.c.) - nopor MNutksakocku (1-2 k.c.) - nopor bonabsLuoin Tonnu
(1-3 k.c.) - nopor Manbin Tonnu (1-2 k.c.) - nopor Coriaxnopor (1 K.c.) - M. [TonoBuHa

Mporpamma cnnasa:

O6Lwmin c6op 1 BPUBVHT MO TexHMKe 6e3onacHOCTA
MoAbop CHapsXXeHUA N SKUMNPOBKM ANA YHaCTHNKOB
TpaHcdep Ha mecTo Hayana cnnasa - FOmaHuwky (10 Km)
PacnpegeneHue no cyaam

Cnnag rno mMapLupyTy

Fopaunii Kapenbckmin obeg ¢ 604aMnN HALMOHANBHOW KyXHW B CAaMCKOM Yyme
MpogomkmMTensHoCTe: 4 Yaca

Bpewms B nyTn: 3 vaca

MpoTaxeHHOCTb: 10 KM

YpoBeHb C/TIOXHOCTW: Nerkuia

TpaHcdep B rocteBoit oM «ABraTop», noc. HYanHa, 30 km.
MpunbbITME B rocTeBON OM. PasmelleHme B KOTTeAXe.
BaHsa Ha gpoBax. HYaih 13 kapenbCkux TpaB.

YXWUH.



AeHb 2. MNo o3epam Kapenun
Cadapu Ha KBagpoumkiax

3aBTpak B rocTeBOM JOMe.

MoA60p 3KMMMPOBKN N CHaPSKEHNS.

WHCTPYKTaX Nno ynpasneHnio KBaApOoLMKIOM 1 TeXHMKe 6@30MacHOCTM Ha MapLupyTe.
KonoHHY conpoBoXAaeT NHCTPYKTOP Ha OTAe/IbHOM KBajpoLUMKIe.

- BbIxog Ha kBagpoumkiax no mappyty «1o osepam Kapenun»:

n. YanHa - o3epo Nagosepo - ypouunie Peyka - 03epo - JlInnyarckoe - 03epo Humo3sepo - o3epo Tepasnamnu -
ypouwuLe Peuka - n. YanHa (80 km).

MapLUpyT NPOXOAUT NO ECHOM Tpacce 1 NECHbIM 03epaM-naméam.

B nyTu Bbl 6yaeTe npeogonesBaTh CNyckW 1 NOAbeMb, MOAYpaspyLLeHHbIE MOCTbI, NMepecekaTb 6pojbl Yepes peyku 1
pyuby.

JNlaHu-nepekyc Ha NpUpPoJe Ha IeCHOM O3epe.

Mpw xOpoLLEer NOroje B 03epe MOXHO NUCKYMaTbCA UM Mopei6ayunTb.
MpojgonkeHne MapLUpyTa Ha KBajpOoLKIaX.

Bo3BpalLieHre B rocTeBoi J0M «ABUATOP».

OTAbIX B KOTTEAXE.

BaHsa Ha gpoBax. Yaih 13 kapenbCkux Tpae 1 Arog,.

YXUH.

[eHb 3. BynkaH N'peac
xmn typ

3aBTpak B rocTeBOM ZOMe.

BcTpeya, 3HaKOMCTBO C MHCTPYKTOPaMu, pasmellieHre Mo Axmnam (Mo 3 yesoBeka B MalLUVHe, B KaXA0M
BHEJOPOXHUKE rMA-UHCTPYKTOP).

Bble3/ Ha BHeOopPOXHMKaxX Ha MapLUpyT: noc. YanHa - noc. Kocanma - noc. MapumasnbHble Bobl - noc. N'mpsac - noc.
KuBau -r. [eTpo3aBojck.

JlocTonpriMeyaTeslbHOCTY Ha MapLUpyTe:
JonnHa 3anueB

YHUKaNbHbIA akT-06beKT Noj OTKPbITbIM HeboM. Ha ckane npoTsxkeHHOCTbH0 200 MeTpoB 1 BbICOTOM 40 10 MeTpoOB B



naaHax aBTopoB MpoekTa BbipesaTb 1000 3alileB. JonvHa 3alileB He MMeeT aHanoros B Poccun. PaccmaTtpuisaliTe
3aliLeB BHUMATENbHO, CPeAMN HUX MOMAaAatoTCs YHUKaIbHbIE 3K3eMMSAPbI.

OcTaHoBKa B XMBOMUCHOM MecTe I'opa «Camno», newlexogHas nporynka, nogbeM Ha CMOTPOBYH NMaOLWaaKy.

F'opa Camno B Kapenuu no npasy CUMUTAeTCs SHEPTETUYECKN CUAbHBIM MeCTOM. MOAHSABLUMNCE Ha BEPLUWHY 3TOM
ropbl MOXHO HaCNaANTbCS BENVIKOIEMHOM NaHOPaMoli BEKOBLIX IECOB, 1 TPUALLATU KUJIOMETPOBOI Yepesoit
0CTPOBOB Ha 03epe KoHuesepo.

MocelleHMe NepBOro POCCUNCKoro KypopTa "MapumanbHble Boabl", ocHoBaHHOro MNeTpom |. LlepkoBb Anoctona
Metpa (1721 r.). Aeryctauuns LenebHom BOAbl U3 XeNe3UCTbIX MCTOYHUKOB.

MpwbbITME B Noc. [vpBac.
OcmoTp cTapuHHOR (gencTBytoLeln) M'mpeacckoin MC, Bo3BeAEéHHOW Ha MMnoHepHOM KaHane (p. CyHa).
BHegopoxxHasa nporpamma B «[vpBace»

BBOAHbIV MHCTPYKTaX MO OCHOBaM BOXAEHWS BHEAOPOXHKOB M TeXHVKe 6e30MacHOCTY Ha MapLupyTe. NpobHas
noeszka nog pykoBOACTBOM UHCTPYKTOPA.

CneuyyacTok «lecyaHblii CNPUHT», 4BUXKEHVE B MeCYaHbIX Kapbepax.
JlnHeliHbIN cnewyyacTok BAOb MNanbo3epo. Mpoe3g no 3abpolueHHor BIMM (B3n1eTHO-NocajouHoM noioce).
MpojonxeHne MapLLpyTa: 3HAKOMCTBO C APEBHUM BY/IKAHOM «MpPBac».

JpeBHWI BynkaH MMpBac - 3To yHMKaabHas No CBOeil kpacoTe AoCToMNpuMeYaTeNlbHOCTbL Kapenun, okpyxxeHHas
ryCTbIMW COCHOBBLIMY 6opamu. 34eck ApeBHeliLune ropHble MOPOoAbl COCEACTBYIOT C MOLLHBIMY MecYaHbIMK
OT/IOXEHUSIMU, OTHOCALUMMUCS K TIEAHUKOBOMY MEpUogy.

Mop-Mopor, Bpy4Hy BelpybneHHOMY B ckanax A/ Criasa fieca.

MellexozHasi Nporyska no By/fKaHNYeCcKol 3acTbIBLUEN NaBe.

O6eg B kKade nnm pectopaHe 6asbl OTAbIXa.

MpogonxeHne NyTeLLecTBUs.

MocelleHMe 3anoBeAHMKa «KnBau», My3esi Mpupoabl Kapennm n 3HameHUToro Bogonaga «Knsaus.,

CyLLiecTByeT Kape/ibCKas iereHAa O TOM, Kak obpasosancsa Bogonas Kueau. PogHble cecTpbl-pekyt CyHHa v LLys
[ONIrO TEKNW PAZOM, He Xenas paccTaBatbcs. CyHHa ycTynuna cectpe 6onee y406Hoe pyc/o, a cama npunerna
OTAOXHYTb U yCHyna. MNMpocHyBLnCh, CyHHa ("coH") 0bHapyxmna, yto LLys ybexana ganeko Brnepes, 1 bpocmnacs
JOroHATb ee, NepeBopayvnBas 1 4pobsa KaMHW U CKanbl. B MecTe NpopbiBa HaMbobLLErO NPensaTCTBASA U BO3HUK
BoZonaz. Bogonag asnsnca BTOpbIM MO BEANYMHE PaBHUHHbBIM BOZONajoM EBponkl nocne PeliHckoro. Boga nagaet
yeTbIpbMSA YCTynamu ¢ BolcoTbl 10,7 M.

MpunbbITME B ropog NeTpo3aBoscK.
YXWH B pectopaHe ropoja.

OTnpaBneHve noesgamu B ropos Mocksa.



JlononHnTeNnbHO

ECcTb BO3MOXXHOCTb 3aKa3aTb AIBYXAHEBHbIN Typ.
CronmMocCTb nyTeLecTsusa 2 AHsA / 1 HOUb:

Cnnas no LLye + gpxun Typ - 40 250 py6./ven
Cnnas no LLye + cadapwu Ha kBagpoumknax - 40 250 py6./uen
Cadapu Ha KBagpouwmknax + axmn Typ - 40 250 py6./ven

Mpo>xuBaHWe BO BpeMsi nyTeLlecTBUs

Bbl bygeTe X1Tb B ABYXMECTHbIX KOMHaTax rocTeBOro AoMa «ABMATOP». OTO ABYX3TaXHbIN KOTTeAX, CPy6AeHHbIN 13
cocHbl. HaxoanTca B 20 KM OT ctonnubl Kapenunu, ropoza lNMeTpo3aBoAcka, U B 2 KM OT XWA0ro noceska YanHa. jom
pacnosioxeH B TMXOM YIOTHOM MecTe B iecy. B 100 meTpax OT KoTTeAXa peyka. B palioHe 6a3bl 0TAbIXa MHOMO
HebonbLUMX 03ep-NambyLlek Ana pblibanky, xopoLune rpubHble MecTa.

Ha TeppuTopuu ecTb oTannmBaemas becegka, pycckas 6aHs Ha JpoBax, 30Ha 6apbekto 1 MaHraabHas NoasHa ¢
KOCTPOBULLIEM.

MecTa cbopa rpynnbl

MeTpo3aBoack
XK.4. Bokzan

[aTbl Typa
Mronb 2025

25 vtons 2025 B 08:00 -
26.07.2025
oT 57 500 py6.

ABryct 2025

01 aBrycTa 2025 B 08:00 -
02.08.2025
ot 57 500 py6.

08 aBrycTta 2025 B 08:00 -
09.08.2025
oT 57 500 py6.

22 asrycTa 2025 B 08:00 -
23.08.2025
oT 57 500 py6.

29 asrycTa 2025 B 08:00 -
30.08.2025
ot 57 500 py6.

CeHTAGPL 2025

05 ceHTA6ps 2025 B 08:00 -
06.09.2025
oT 57 500 py6.

12 ceHTA6ps 2025 B 08:00 -
13.09.2025
oT 57 500 py6.

19 ceHTA6ps 2025 B 08:00 -
20.09.2025
o1 57 500 py6.

26 ceHTA6ps 2025 B 08:00 -
27.09.2025
oT 57 500 py6.

MpnmeyeHune

MHdopmMaumsa akTyanbHas Ha gaTy noayyveHuns 6powtopsl 21.07.2025 09:56, 1 MOXeT 6bITb U3MeHeHa B toboe
Bpems 6e3 onoBeLlleHs. He aBnseTcsa nybanyHom obepTon.




